«УТВЕРЖДАЮ»

Директор МОУ «Лицей № 7»

Е.Л. Лаврентьева
РАСПИСАНИЕ

РАБОТЫ СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ

МОУ «ЛИЦЕЙ № 7» 

на 2023-2024 учебный год

	Секции
	Понедельник
	Вторник
	Среда 
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	Тренер
	
	
	
	
	
	
	

	Борцовский зал

	Вольная борьба

Головлев Владимир Борисович


	
	15.00- 17.15

1-4 кл-15 ч.
	
	15.00- 17.15

5-8 кл-10 ч.
	
	12.00-

14.15

9-11 кл-5 ч.
	

	Ритмика

Кузнеченкова Светлана Николаевна


	
	
	12.30-13.10

3В

14.20-15.00

3Л
	12.30-13.10

3А


	13.30-14.10

3Б


	
	

	Спортивный зал

	Легкая атлетика

Щербаков Иван Викторович


	
	17.00 – 19.00
	 
	17.00 – 19.00
	
	
	

	Легкая атлетика

Щербакова Екатерина Александровна 


	15.00 – 17.00
	
	15.00 – 17.00
	
	15.00 – 17.00
	
	

	Баскетбол

Юленков Александр Альбертович 


	
	17.00 – 19.00
	
	17.00 – 19.00
	
	
	

	ОФП

Кузнеченкова Светлана Николаевна 


	15.00 – 17.00
	
	15.00 – 17.00
	
	
	
	

	Малый зал

	Теннис

Косоногов Игорь Геннадьевич 


	15.30-19.15
	
	15.30-19.15
	
	15.30-19.15
	11.00-13.30
	


